


建築・まちづくりを学んでいた学生時代に
プレーパーク（冒険遊び場）を知ってから、
15年以上、今やライフワークとして、子ど
もの遊び環境づくりに携わっている。

プレーパークのスタッフ（プレーリーダー）
の他、建設コンサルタントや教育コンサ
ルタントなどの企業、中間支援NPOを渡

り歩き、現在はフリーランス。横浜を拠点
に、実際に遊び場の現場に立つ他にも、
研修講師や、遊び場づくりやまちづくりに
関するプロジェクトの企画・運営等に携
わっている。

こどもの遊び場ってこんなところ


